UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Miasta Stotecznego Warszawy
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 16) kultura, sztuka, ochrona ddébr kultury i dziedzictwa
narodowego

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: FUNDACJA NA WSZELKI WYPADEK, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000335740, Kod
pocztowy: 04-536, Poczta: Wawer, Miejscowos$¢: Warszawa, Ulica: Bychowska, Numer posesji: 44,
Numer lokalu: 1, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: Warszawa, Gmina: Wawer (dzielnica),
Strona www: www.instytutczucia.pl, Adres e-mail: instytutczucia@gmail.com, Numer telefonu:
605086495,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Aneta Jankowska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: netajankowska@gmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

663689967

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego TEARTALNE WAKACJE NA WAWRZE
2. Termin realizacji zadania? Data 04.08.2025 Data 08.08.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

TEATRALNE WAKACJE NA WAWRZE to oferta skierowana do oséb w wieku 12-14 lat, ktdre pragna
tworczo i artystycznie spedzi¢ wakacje w dniach 4 - 8 sierpnia. Zapraszamy maksymalnie 12 oséb,
ktdre bedg codziennie rozwijaé swoje umiejetnosci aktorskie i kompetencje pracy w grupie.
Bedziemy ksztattowad takie obszary jak : praca z ruchem aktora, praca z gtosem aktora,
improwizacja aktorska, ¢wiczenia relaksacyjne i trening umiejetnosci spotecznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem tolerancji dla réznorodnosci. Warsztaty bedg prowadzone w duchu pozytywnej
komunikacji, wzajemnej empatii i szacunku, ze szczegdélnym uwzglednieniem ¢éwiczen
zmniejszajgcych stres i napiecie.

Warsztaty poprowadzg: aktorka, choreografka i autorka pracy doktorskiej na temat Swiadomosci
ciata w pedagogice dr Marta Bury (ur. 1976) oraz tancerka i wyktadowczyni uczelni artystycznych
(Akademia Muzyczna w todzi, Akademia Teatralna w Warszawie) oraz terapeutka i zatozycielka
Instytutu Czucia w Warszawie, mgr Izabela Chlewinska (ur. 1980).

Warsztaty odbedga sie w Instytucie Czucia przy ul. Bychowskiej na warszawskim Marysinie
Wawerskim, w przestrzeni dostosowanej do potrzeb oséb z wyzwaniami rozwojowymi takim jak,
zaburzenia w spektrum autyzmu i adhd.

Udziat dla wszystkich uczestnikdw warsztatéw jest bezptatny.

Miejsce realizacji

Instytut Czucia, ul. Bychowska 44/1

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Sposéb monitorowania
rezultatéow / zrédto
informacji o osiagnieciu

wskaznika

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartos¢ docelowa)

Przeprowadzenie warsztatow 12 0sdb, 20 godzin naboér w mediach

teatralnych warsztatow spotecznosciowych/ lista
obecnosci

Praca z ruchem aktora 5 godzin Relacje filmowe/zdjecia

Praca z gtosem aktora 5 godzin relacje filmowe/zdjecia

Improwizacja aktorska 7 godzin relacje filmowe/zdjecia

Cwiczenia relaksacyjne jako narzedzie |2 godziny relacje filmowe/zdjecia

regulacji emocji

Pokaz finatowy materiatu 1 godzina nagranie

warsztatowego.

filmowe/zdjecia/zaproszenie

na pokaz w formie ulotki

5. Kréotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Fundacja Na Wszelki Wypadek oferuje szeroki zakres warsztatdw o charakterze edukacyjnym, ze
szczegdlnym uwzglednieniem rozwoju twoérczego oraz zdrowego trybu zycia, Swiadomego
zarzadzania emocjami i dobrej komunikacji. Aktualnie w trakcie przeksztatcenia na Fundacja Instytut
Czucia z nowym i poszerzonym statutem, ktdéry uwzglednia rozwdj artystyczny i kreatywne dziatania
w procesie zdrowienia i edukacji dzieci, mtodziezy i rodzicéw.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja Na Wszelki Wypadek, dziatajgca od 2009 roku w Warszawie od lat wspiera zdrowie
psychiczne i dobrostan, oferujac liczne warsztaty, konsultacje oraz terapie osobom potrzebujgcym
wsparcia. Od 2025 roku dziata w nowym miejscu i dzieki nowemu zarzagdowi poszerzyta swojg oferte
o dziatania znacznie bardziej kreatywne i zwigzane z szeroko pojetg sztuka, zwtaszcza w dziedzinie
edukacji artystycznej dzieci, mtodziezy, rodzicéw, nauczycieli czy terapeutow.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Gtéwnym zasobem Fundacji jest miejsce do zrealizowania przedsiewziecia, ktére zostato
zaprojektowane w taki sposéb, aby odpowiadac na potrzeby oséb z zaburzeniami w spektrum
autyzmu czy adhd. Instytut Czucia, mieszczacy sie przy ul. Bychowskiej 44/1 posiada specjalnie
przygotowana sale do prowadzenia warsztatow, wyposazong w obiekty sensoryczne Intibag, ktére
sg na biezgco tworzone dla uczestnikdéw. Obiekty sensoryczne pomagajg wyregulowac emocje,
wyciszy¢ system nerwowy i wytgczy¢ tryb walki i ucieczki na korzys¢ wspétpracy i kreatywne;j
aktywnosci. To nowe miejsce na mapie dzielnicy Wawer w Warszawie.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotagji Z innych
zrodet
1. |Przygotowanie scenariusza, zadan 2 000,00
aktorskich i materiatow
dydaktycznych.
2. | Przeprowadzenie 20 godzin 8 000,00
warsztatow teatralnych przez dwie
osoby.
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);
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2)
3)
4)
5)
6)

7)

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywad wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
o dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)
Data......eeeeeeeeieiiiene,
Zatgczniki:
1. w przypadku, gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sagdowym — kopie

aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy
status prawny oferenta. Odpis musi by¢ zgodny ze stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od
tego, kiedy zostat wydany; (fakultatywny)

w przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji oferentéw sktadajgcych oferte niz wynikajacy
z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wtasciwego rejestru - dokument potwierdzajgcy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-6w); (fakultatywny)

kopie umowy lub statutu spotki - w przypadku gdy oferent jest spotkg prawa handlowego, o
ktorej mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie. (fakultatywny)

Fakultatywne zataczniki oferenta. (fakultatywny)
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Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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